
  

  

  چرخه ضربه فرهنگي ـ : 1-2ـ نمودار 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ضربه فرهنگي شود كه ما آن را نقل و انتقال از كشوري به كشور ديگر موجب به وجود آمدن سردرگمي،گيجي و هيجانات شديد مي
)Culture Shock( ناميممي.  

  . بين است و از نظر حالت در وضعي بسيار عالي قرار داردزده و خوشدر مرحله نخست همه چيز تازگي دارد، فرد تازه وارد هيجان

كوشد با ديگران ارتباط برقرار كند، مساله يادگيري زبان جديد، رنگ واقعيت به شود، ميدر مرحله دوم فرد دچار نوعي سرخوردگي مي
  .شودنمود فاقد هر نوع كارايي ميشوند و آنچه سنتي ميگيرد، چيزهاي جالب و جديد، كهنه ميخود مي

ترين روحيه وارد در اوج استيصال و سردرگمي و پايينشوند و فرد تازهخشن آشكار مي صورت بسياردر مرحله سوم، اختلافات فرهنگي به
  .بردسر ميبه

روند و فرد ياد گرفته در فرهنگي، يكي پس از ديگري از بين ميهاي كند، ضربهدر مرحله چهارم فرد، شروع به سازش با شرايط جديد مي
  . توان ناديده انگاشتد و چه چيزهايي را ميشرايط جديد چه چيزهايي بااهميت هستن

  .دهندوارد خود را با فرهنگ جديد وفق ميماه بيشتر مردم تازه 6تقريبا پس از 
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 در فرهنگ خارج) بر حسب ماه(مدت زمان   


